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Wenn nichts mehr geht - Schritte zur geordneten Abwicklung

Um die Rahmenbedingungen fiir einen Neustart zu verbessern, sollte der Ausstieg aus dem
insolventen Unternehmen maoglichst geordnet und rechtzeitig vonstatten gehen. In dieser
Phase konnen schnell — auch strafrechtlich relevante - Fehler gemacht werden, die einen
Neustart belasten oder sogar unmoglich machen.

Allgemeine Empfehlungen

B Machen Sie einen Plan: Wenn Sie Ihre Selbstandigkeit aufgeben miissen, weil Ihr Unterneh-
men nicht mehr rentabel arbeitet und Sie Ihre Verbindlichkeiten nicht bedienen kénnen,
bemiihen Sie sich um ein moglichst geordnetes Vorgehen. Hektischer Aktionismus verscharft
die Problematik.

B Verzogern Sie notwendige Schritte nicht: Halten Sie den Status der Selbstdndigkeit nicht
unnotig lange aufrecht. Wenn Sie die notwendigen Schritte zur geordneten Abwicklung voll-
zogen haben, melden Sie Ihr Gewerbe ziigig ab.

B Bei Kapitalgesellschaften: Beachten Sie die bestehende Insolvenzantragspflicht! Als Geschafts-
fihrer bzw. Geschéftsfiithrerin einer Kapitalgesellschaft sind Sie verpflichtet, spatestens (!) drei
Wochen nach Eintreten des Insolvenzgrundes einen Insolvenzantrag zu stellen. Ansonsten
machen Sie sich strafbar und haften personlich fiir den dann entstandenen Schaden.

B Qualen Sie sich nicht mit Selbstvorwiirfen und Versagensgefiihlen. Bedenken Sie, dass unter-
nehmerisches Handeln immer ein Risiko birgt und das Scheitern eines Unternehmens Aus-
druck dieser Tatsache ist.

Stecken Sie nicht den Kopf in den Sand. Offnen Sie unter allen Umstinden Ihre Post.

M Informieren Sie Ihre Familie und Freunde, sprechen Sie mit einer Vertrauensperson iiber Ihre
Situation. Gesprdache konnen entlasten und den Blick auf noch nicht erkannte Wege frei
machen.

B Informieren Sie Ihre Glaubiger und Biirgen {iber die Situation. Bleiben Sie realistisch. Machen
Sie keine Versprechungen zur Schuldenregulierung, die Sie mdoglicherweise nicht halten kon-
nen.

B Informieren Sie Ihr Personal {iber die betriebliche Situation. Unter Umstdnden gibt es Insol-
venzgeld fur rickstandige Lohne. Uber die genauen Leistungsvoraussetzungen und Antrags-
modalitiaten informiert die Arbeitsagentur.

Finanzielle Grundlagen

B Verschaffen Sie sich einen realistischen Uberblick tiber den wirtschaftlichen Stand Ihres
Unternehmens. Sichten, ordnen und tberpriifen Sie Ihre betriebswirtschaftlichen Unterlagen,
Rechnungen, Mahnungen und auch Ihre Unterlagen zu offenen Forderungen. Uberpriifen Sie,
ob bzw. wie weit die Liquiditét reicht, um den geordneten Riickzug vom Markt zu vollziehen.

B Bemiihen Sie sich um die VerduBerung der Teile des Betriebsvermogens, iiber die Sie frei ver-
fligen konnen. Verhandeln Sie mit Ihren Lieferanten bzw. Mitbewerbern und/oder nutzen Sie
Sonderverkaufe, um Ihr Lager soweit wie moéglich zu rdumen.

B Machen Sie Ihre abschlieBenden Steuererklarungen; holen Sie noch nicht gemachte Erklarun-
gen schnellstmdglich nach.

M Kindigen Sie laufende Vertrage und Einzugsermachtigungen.
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Existenzsicherung

Melden Sie sich bei der Arbeitsagentur arbeitsuchend und kldren Sie, ob sie noch Versiche-
rungsanspriche auf Leistungen der Bundesagentur fir Arbeit (Arbeitslosengeld) haben. Noch
bestehende Anspriche ruhen nach einer Aufnahme einer selbstdndigen Tatigkeit und verjih-
ren spétestens vier Jahre nach erfolgter Existenzgriindung. Achtung: Stichtagsregelung!

B Bedirftige (ehemalige) Selbstandige haben Anspruch auf Arbeitslosengeld II (ALG II).

B Auch Einkommen aus selbstandiger Tatigkeit unterliegt den Regelungen des Pfandungsschut-
zes. Lassen Sie sich ggf. bei der ortlichen Schuldnerberatung beraten.

Schuldenregulierung

B Das Insolvenzrecht ermoglicht natiirlichen Personen iiber einen Insolvenzantrag (verbunden
mit einem Antrag auf Restschuldbefreiung und ggf. Insolvenzkostenstundung) eine Entschul-
dung in absehbarer Zeit. Auch bei einer hohen Verschuldung gibt es hierdurch eine realisti-
sche Aussicht auf einen schuldenfreien Neustart.

B Ob Sie - ggf. bereits im Rahmen Ihrer geordneten Abwicklung — einen Insolvenzantrag stel-
len oder zunéchst versuchen, sich auB8ergerichtlich mit Ihren Glaubigern zu einigen, kann
nur einzelfallbezogen entschieden werden.

B Als Geschaftsfithrer/in einer Kapitalgesellschaft miissen Sie auf jeden Fall eine ggf. bestehen-
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